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RESUME 
 
 
 

En Octobre 1999, 1600 m3 de récifs artificiels de type buses et amas chaotiques ont été 
immerg®s dans le golfe dôAigues-Mortes (Méditerranée) à des fins de production halieutiques 
pour les petits métiers de la pêche et de protection du milieu contre les activités de chalutage.  

Le suivi scientifique sur 3 ans a révélé que des facteurs comme la profondeur 
dôimmersion, lô®loignement de zones naturelles rocheuses et un gradient Est/ Ouest affectent la 
colonisation des r®cifs artificiels. La profondeur dôimmersion semble °tre le facteur physique 
primordial influençant la colonisation des récifs artificiels. 
Les biomasses dôinvert®br®s benthiques et de poissons ont fortement progress®s. Lôapparition 
de comportement de symbiose et la disparition de certaines espèces de fonds meubles 
semblent indiquer que lô®cosyst¯me tend vers une certaine maturation. 

Lôinfluence des r®cifs sur la richesse biologique du milieu ne se limite pas aux esp¯ces 
associ®es directement ¨ leur structure physique mais elle sô®tend ¨ plusieurs dizaines de 
mètres autour des blocs en béton. 

Les professionnels de la pêche aux petits m®tiers disent avoir peu dôinformation sur les 
récifs. La majorité considère que les récifs remplissent davantage un rôle de protection que de 
production halieutique. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mots clés : récifs artificiels, « petits métiers », colonisation, invertébrés benthiques, 
poissons, biomasse. 
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1 - INTRODUCTION 

Des études scientifiques ont montré que les zones rocheuses étaient beaucoup plus 
productives que les zones sableuses ou vaseuses en terme de biomasse et de diversité. Des 
r®cifs artificiels ont donc ®t® immerg®s sur des fonds meubles dans le but dôen augmenter la 
productivité et la diversité biologique. Selon Bombace (1994), un récif artificiel peut produire 
100 fois plus de biomasse qu'un fond sablo-vaseux. 

La mise en place d'un récif artificiel sur fond meuble revient à créer un nouvel habitat 
potentiellement colonisable par une multitude dôorganismes qui initialement n'étaient pas 
présents sur le site. Le nouveau substrat dur va servir de support pour la fixation d'organismes 
animaux et v®g®taux (algues) capables dôassimiler les particules en suspension ou dissoutes 
dans le milieu (plancton, sels minéraux) et qui constituent un des maillons indispensables de la 
chaîne alimentaire. La faune fixée est surtout représentée par des organismes filtreurs (vers, 
moules, huîtres, éponges, etc.). Ces organismes fixés seront consommés par certains poissons 
qui serviront eux-mêmes de proies à des poissons de taille supérieure (loups, sars, daurades, 
congres, etc.) et à des invertébrés mobiles (poulpes, seiches, homards, etc.). Une fois cet 
écosystème mis en place, une véritable production de biomasse pourra se réaliser (croissance, 
production). 

L'attrait des poissons et des invertébrés mobiles pour la nouvelle structure s'explique par la 
pr®sence de nourriture et dôabris. Les nombreuses cavit®s sont un refuge pour les juv®niles et 
pour de nombreuses espèces qui trouvent là un endroit sûr pour se cacher ou pour se 
reproduire (rôle de nurserie). Certaines espèces passeront le reste de leur vie sur le récif alors 
que d'autres n'y séjourneront que pour se reproduire ou s'alimenter. 

1.1 - Cadre du projet 

L'immersion de récifs artificiels dans le Golfe d'Aigues-Mortes a eu lieu en Octobre 1999, 
après presque 10 ans de négociations. Le projet, porté par le Syndicat Mixte pour le 
Développement de la Pêche et la Protection des Zones Marines dans le Golfe d'Aigues-
Mortes qui rassemble la Région Languedoc-Roussillon, les départements de l'Hérault et du 
Gard, les Communes de Mauguio-Carnon, Palavas-les-Flots, le Grau du Roi et la Grande-
Motte est apparu à la demande des prud'homies de Palavas et du Grau du Roi. 

Avec un coût de 3 millions de francs, c'est le projet le plus ambitieux depuis 1984. Aucune 
aide financière européenne n'a pu être débloquée. Les collectivités locales ont donc dû se 
mobiliser : 1MF de la région, 0.5MF par département, et 0.25MF de chaque commune. 

Ce projet fait suite à plusieurs plans dôimmersion qui se multiplie en Languedoc-Roussillon 
depuis les premiers essais français à Palavas-les-Flots en 1968 (Figure 1).  

L'immersion de récifs artificiels dans le golfe d'Aigues-Mortes répond à la fois à un objectif 
économique et environnemental. 

ü Le premier objectif est de production : l'idée est de soutenir et de développer les 
activités de pêche artisanale aux petits métiers, grâce à une augmentation attendue 
de la ressource en poissons à la périphérie de ces zones. 

ü Le deuxième objectif est la protection de la bande des trois milles nautiques du 
chalutage illégal. 
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Figure 1 - Les récifs artificiels immergés en Languedoc-Roussillon depuis 1995 (source : 
CEPRALMAR) 
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1.2 - Types de récifs immergés 

Deux types de récifs artificiels (Figure 2) représentant un volume de 1600 m3 ont été 
immergés en Octobre 1999 dans le golfe d'Aigues-Mortes sur une surface totale de 22 km², 
en bordure du banc rocheux allant de Palavas-Les-Flots au Grau-du-Roi entre 1 et 2 miles 
de la côte et par des profondeurs de 7 à 22 mètres (Figure 3) :  

- 109 doubles buses de béton de 8 tonnes chacune : structures de petites tailles mais 

néanmoins intéressantes pour limiter le chalutage dans la zone des trois milles. 

- 25 amas chaotiques constitués de 20 cubes de type SABLA de 1,7 m3 chacun. 

Le but des buses est essentiellement la lutte contre le chalutage (accessoirement de 
favoriser l'installation de certaines espèces comme les Congres et les Homards); celui des 
cubes disposés en amas chaotiques est de favoriser l'effet protection pour les juvéniles et 
fournir un substrat pour la mise en place de la base d'un nouvel écosystème.  

Figure 2 - Les deux types de RA immergés dans le golfe d'Aigues-Mortes. (a) Amas 
chaotique de modules Sabla; (b) Double buse 

 

(a) (b) Double buse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 - Suivi scientifique des récifs 

Afin d'apprécier l'impact des récifs artificiels sur le milieu marin et la pêche professionnelle, 
un suivi scientifique sur trois ans a été mis en place. Ce suivi a été réalisé sur 8 des 25 amas 
chaotiques immergés lors de ce projet. Il a débuté en septembre 2000 et s'est achevé en 
f®vrier 2003. Il a permis dôacqu®rir des donn®es sur : 

ü lô®volution dans le temps de la structure physique des r®cifs, 

ü les premiers stades de colonisation des récifs par la faune et la flore fixées et par les 
poissons, 

ü la modification des peuplements des substrats meubles environnants, 

ü l'impact de ces récifs sur la pêche aux petits métiers de Palavas, de Carnon-Plage et 
du Grau-du-Roi. 

L'ensemble  
des modules Sabla  

forme le récif artificiel 

Un module Sabla de 1,7 m
3
,  

unité élémentaire de chaque RA 
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Figure 3 - Localisation des principaux récifs artificiels immergés dans le golfe d'Aigues-
Mortes. Les cercles désignent les récifs choisis pour le suivi scientifique 
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2 - MATERIELS ET METHODES 

2.1 - Choix des récifs pour le suivi 

Afin de choisir les récifs et les zones témoins qui serviront au suivi scientifique, des plongées 
de vérification et de description ont été organisées sur les 25 récifs artificiels de type amas 
chaotiques. Chaque structure immergée a été repérée grâce à l'utilisation d'un GPS 
différentiel (permet d'atteindre des précisions inférieures au mètre) et d'un sondeur vidéo 
couleur. 

Le but étant de choisir 8 récifs parmi les 25 immergés tout en obtenant une combinaison de 
récifs qui soient représentatifs de l'ensemble des conditions écologiques de la zone d'étude.  

Plusieurs critères ont été pris en compte :  

- la profondeur d'immersion,  

- l'éloignement des récifs par rapport aux zones naturelles rocheuses, 

- la répartition des récifs sur l'ensemble de la zone d'étude. 

A des fins de comparaison de lôefficacit® des r®cifs par rapports ¨ des zones naturelles, 4 
zones naturelles t®moins ont ®t® s®lectionn®es sur la zone dô®tude :  
- 2 zones témoins de substrat meuble suffisamment éloignées des récifs pour ne pas en 

être influencées, une zone sableuse peu profonde (FM1) et une zone vaseuse profonde 

(FM2). 

- 2 zones de substrat dur différentes par leur bathymétrie et leur l'isolement : une zone 

peu profonde, englobée dans le plateau rocheux du golfe d'Aigues-Mortes (ZNR1) et 

une zone profonde, "Les Amériques" isolée du plateau rocheux du golfe d'Aigues-Mortes 

(ZNR2). 

 

2.2 - Suivi des caractéristiques physiques des récifs 

Afin d'étudier le phénomène général d'enfouissement des structures et d'en suivre l'évolution 
temporelle, un certain nombre de mesures (profondeur maximale, minimale et profondeur du 
substrat alentour) ont été relevées trois fois au cours du suivi durant les campagnes de 
comptages poissons (Figure 7 et Annexe 2). Ces paramètres ont permis de calculer trois 
indices : lô®mergence, la profondeur de la cuvette et l'enfoncement (Annexe 2). 

Le nombre de blocs en 2e étage mais également tout paramètre utile à la description globale 
de l'agencement des récifs ont été relevés. 

La Figure 4 ci-après schématise la méthode de suivi. 
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Figure 4 - méthode de suivi du comportement physique des récifs artificiels 

 

 

2.3 - Faune et flore fixées 

Trois méthodes ont été utilisées pour l'étude de la faune et de la flore fixées des récifs : des 
relevés photographiques, des prélèvements par grattage intégral et des relevés visuels. 

2.3.1 - Les relevés photographiques 

Dans le but de réaliser une description et une analyse de la faune et de la flore fixées sur 
les récifs, des campagnes photographiques ont été effectuées sur chacun des huit récifs 
sur des surfaces d®termin®es (quadrats permanents) ¨ raison dôune campagne par an. 
Sur chaque récif, quatre quadrats permanents (Figure 5) d'une dimension de 23 x 16 cm 
(soit une surface de 368 cm2) ont été photographiées à l'aide d'un Nikonos V équipé d'un 
objectif 28 mm. Afin d'augmenter la représentativité des résultats, cette opération a été 
répétée 3 fois ce qui représente un total de 96 quadrats. 

Prof. min. 

Prof. max. 

 Prof. 
Alentour 

Paramètres  

1.2 - mesurés 

Cuvette 

Emergence 

Enfoncement 

Indices 
calculés 

But : Evaluation de l'état physique des récifs artificiels. 

2e étage 

1er étage 
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Figure 5 - Emplacement des quadrats photographiques sur les modules SABLA en 2000 et 
2001 (a) et en 2002 (b) 

 

(a)   (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En 2002, le quadrat Q2 n'a pas pu être échantillonné pour les récifs P8, C6, M34 et R1 
car les blocs de l'étage supérieur se sont effondrés. Seuls les quadrats Q1, Q3 et Q4 ont 
été photographiés en 2002 (Figure 8b). 

Des critères visuels mais également l'abondance et la fixité de l'espèce ont permis de 
s®lectionner six groupes dôorganismes. 

Il s'agit des balanes (Balanus amphitrite), des antédons (Antedon mediterranea), des 
moules (Mytilus galloprovincialis), des ascidies (Ciona intestinalis, Phallusia mamillata, 
etc.), des vers fixés (Sabella spallanzani, Pomatoceros triqueter, Protula tubularia, etc.) et 
des algues. La surface non colonisée (substrat nu) a également été prise en compte. 

Malgré le fait qu'ils ne soient pas des organismes fixés, les antédons ont été pris en 
compte en raison de leur importance quantitative sur les récifs. 

Calcul de lôindice de colonisation : pour chaque quadrat photographique des coefficients 
dôabondance (valeurs comprises entre 0 et 3) sont attribués aux organismes. La somme 
de tous ces coefficients est appelée « indice de colonisation » et donne une idée de la 
quantité d'organismes fixés sur les récifs (Tableau 1) 

Les résultats présentés sous forme d'histogrammes permettront de mettre en évidence 
l'influence de certains paramètres tels que la profondeur, l'éloignement des zones 
naturelles rocheuses et la position géographique sur les peuplements. 
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